
Lundi, 5 février Mardi,6 février Mercredi, 7 février Jeudi 8 février Vendredi, 9 février

MENU VEGETARIEN

Coquillettes en salade Maquereau au vin blanc Salade verte / croûtons Endives en salade Asperges sauce mousseline

Cordon bleu Escalope de dinde Blanquette de veau Gratin de poisson Tomates farcies végétariennes

Petits pois / Carottes Haricots verts Riz Farfalles Poêlée ratatouille

Fromage coupe (saint-Paulin) Yaourt aromatisé Fromage coupe (Brie) Fromage emballé Fromage coupe (saint-Nectaire)

Fruit de saison Compote pomme / Fraise Ananas au sirop Semoule au lait Fruit de saison

Gâteau

Lundi,12 février Mardi,13 février Mercredi,14 février Jeudi,15 février Vendredi,16 février

MENU VEGETARIEN

Haricots verts Carottes râpées Betteraves rouges Salade verte / Dés de Bleu Avocat

Jambon braisé en sauce Sauté de dinde au curry Rôti de porc Paupiettes de veau Lasagnes d'aubergines

Ebly Poêlée de légumes grillés Spaghettis Riz Endives en salade

Fromage blanc Fromage coupe (Gouda) Yaourt aux fruits Fromage emballé (Tomme noire) Fromage coupe (Édam)

Fruit de saison     Beignets / Pâte à tartiner Fruit de saison Fruit de saison Mousse fruits de la passion 

                                                                 

Lundi,19 février Mardi,20 février Mercredi, 21 février Jeudi,22 février Vendredi,23 février

MENU VEGETARIEN

Salade verte Taboulé Pâté de campagne Velouté de tomates / Vermicelles Concombre

Boulettes de bœuf Feuilleté fromage Quenelles nature sauce aurore Sauté de porc Escalope de volaille

Purée fraîche Julienne de légumes Épinards au beurre Haricots plats d’Espagne   Pommes de terre grenaille rissolées

Fromage emballé (Bleu) Fromage coupe (Emmental) Fromage coupe (saint-Paulin) Fromage emballé (kiri) Fromage coupe (saint-Nectaire)

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Crème anglaise / Gâteau sec Compote de fruits

                                                                      

Lundi,26 février Mardi,27 février Mercredi,28 février Jeudi,29 février Vendredi,01 mars

MENU VEGETARIEN

Coleslaw Haricots verts en salade Betteraves rouges Lentilles en salade Quiche aux poireaux

Noix de joue de porc confite Boulettes d'agneau Hachis parmentier Cake aux légumes Poisson meunière

Flageolets Printanière de légumes Salade verte Carottes au jus

Crème dessert vanille Fromage emballé (saint-Paulin) Camembert Fromage coupe (Tome blanche) Fromage coupe (Cantal)

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Yaourt aromatisé Cocktail de fruits

Lundi,04 mars Mardi,05 mars Mercredi,06 mars Jeudi,07 mars Vendredi,08 mars

MENU VEGETARIEN

Potage potiron Tartelette au fromage Salade endives / Dés d'Emmental Coquillettes et thon Rosette

Aiguillettes de volaille Risotto aux légumes printaniers Moussaka Sauté de veau 

Gratin de brocolis Ebly

Fromage coupe (Brie) Fromage emballé (babybel) Petits filous Fromage coupe (saint-Nectaire) Yaourt nature sucré

Fruit de saison Fruit de saison  Tartelette citron Tiramisu Fruit de saison

Lundi,11 mars Mardi,12 mars Mercredi,13 mars Jeudi,14 mars Vendredi,15 mars

MENU VEGETARIEN

Taboulé Endives / Dés Bleu d’Auvergne    Potage poireaux / Pommes de terre Chou-fleur Haricots blancs en salade

Gratin de poisson Paupiettes de volaille Spaghettis bolognaise Rôti de porc au jus Tarte tomate / fromage

Duo de courgettes grillées Haricots verts / Champignons Pommes de terre boulangère Flan de légumes du soleil

Fromage emballé Fromage coupe (Gouda) Fromage blanc sucré Fromage emballé Fromage coupe (Brie)

Fruit de saison Éclair chocolat Fruit de saison Cocktail de fruits Fruit de saison

Lundi,18 mars Mardi,19 mars Mercredi,20 mars Jeudi,21 mars Vendredi,22 mars

MENU VEGETARIEN

Velouté de tomates Chou blanc et rouge râpés Bouchée à la reine Salade de tomates Carottes râpées

Émincé de volaille au curry Pâté aux pommes de terre Steak de veau Cuisse de poulet Brochette de poisson sauce citronnée

Julienne de légumes Salade mâche Boulgour Haricots beurre persillés Riz

Fromage emballé (Emmental) Fromage emballé (Cantal) Fromage emballé Fromage coupe (Saint-Nectaire) Yaourt aromatisé

Fruit de saison Fruit de saison Oreillons de poires Flan pâtissier Fruit de saison

Produit fait maison

Produit biologique
tous les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des disponibilités 

Produit local

RESTAURANT SCOLAIRE DE CREUZIER LE VIEUX

menus du lundi 5 février 2024 au vendredi  22 mars 2024   

SEMAINE 06

SEMAINE 07

VACANCES

SEMAINE 08

VACANCES

SEMAINE 09

SEMAINE 10

Omelette pommes de terre / lardons et 

ciboulette

SEMAINE 11

SEMAINE 12


