SEMAINE 1 Lundi, 3 janvier

&@ Potage de legumes

Escalope viennoise
ma Duo de courgettes grillees
Fromage coupe (St-Paulin)
Fruit de saison

Lundi,10 janvier
SEMAINE Zi Salade verte / Dés de Fourme

iﬁ Jambon braisé en sauce

Ebly
Fromage blanc
N Fruit de saison
Lundi,17 janvier

SEMAINE 3 Avocat

Lentilles au jus
Fromage emballé (Kiri)
Fruit de saison

o

Lundi,24 janvier
SEMAINE 4 Coleslaw
Noix de joue de porc confite
Haricots blancs tomatés
Créme dessert vanille
Fruit de saison

L

<« Gougére au fromage

Sauté de dinde au curry
Poélée de Iégumes grillés
Fromage coupe (Gouda)
k- Mousse au chocolat maison

Boulettes de beceuf @
Julienne de légumes
Fromage coupe (Emmental)

@ Velouté de pois cassés

I@ Choux créme patissiére

RESTAURANT SCOLAIRE DE CREUZIER LE VIEUX
menus du lundi 3 janvier 2022 au vendredi 28 janvier 2022

Mardi, 4 janvier Mercredi, 5 janvier

O¢

Salade d'endives / Lardons A

Dos de colin meuniéere Paupiette de veau
Poélée ratatouille Pommes rosti AE
Yaourt sucré nature Fromage coupe (Cantal)
Fruit de saison - Péches au sirop .
Géteau

Mardi,11 janvier Mercredi,12 janvier

Carottes rapées Betteraves rouges
Ro6ti de porc
Spaghettis
Fromage emballé (Chavroux)
Fruit de saison

Mardi,18 janvier
MENU VEGETARIEN
Pates en salade
Feuilleté fromage

Mercredi, 19 janvier

Maquereaux vin blanc
Quenelles de volaille
Epinards au beurre
Fromage emballé (Comté)
Fruit de saison

&

Ananas au sirop / Biscuit cuillére-

Mardi,25 janvier Mercredi,26 janvier

Tomates en salade A§
Hachis parmentier AB

©

Produit biologique &

Boulettes d'agneau
Poélée méridionale
Fromage emballé Yaourt aromatisé

Tartelette poire

I@

Produit fait maison m

Jeudi,6 janvier

Haricots verts en salade

Saucisses de Strasbourg

Farfalles

Fromage emballé (Tartare)
Compote pommes / fraises

Jeudi,13 janvier

Tomates et mais en salade

Boeuf bourguignon
Pommes vapeur
Fromage coupe (Brie)
Fruit de saison

Jeudi,20 janvier

Velouté de tomates / Vermicelles

Sauté de porc

Haricots plats d’Espagne

Fromage emballé

@ Creme anglaise / Gateau sec

Jeudi,27 janvier
MENU VEGETARIEN
Haricots verts en salade

Tagliatelles / Légumes tajine

Fromage coupe (Brie)
Fruit de saison

Produit local

Vendredi,7 janvier
MENU VEGETARIEN

Lentilles en salade
Omelette pommes de terre
Salade verte

Fromage coupe (St-Nectaire)
. Fruit de saison

Vendredi,14 janvier
MENU VEGETARIEN
Macédoine de légumes
Gratin dubarry
(Chou-fleur, CEufs durs, Béchamel)

Yaourt aromatisé
Galettes des rois

Vendredi,21ljanvier

e
A8 Céleri rémoulade
Gratin de poisson
AB Riz
Fromage coupe (St-Nectaire)
- Compote de fruits
Vendredi,28 janvier

@ Quiche lorraine
Poisson sauce oseille
Carottes braisées
Fromage coupe (Bleu)
& Fruit de saison




